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Completa tu experiencia

Tetas de Viana

la Larga 1142 m.

La Redonda 1144 m.



Trillo
Cifuentes

La Alcarria

El Tajolas tetas de Viana

Brihuega



Qué no te puedes perder en Trillo:

1. Cascadas de Trillo.
La cascada del Cifuentes “es una 
hermosa cola de caballo, de unos 
quince o veinte metros de altura, de 
agua espumeante y rugidora”, así la 
describe el viajero Cela. El último 
recorrido del río Cifuentes, antes de 
desembocar en el Tajo, con sus 
continuos saltos y la abundante 
vegetación, conforma uno de los 
parajes más bonitos y atractivos de la 
Villa. En Trillo conocemos esta 
cascada como El Chorrerón.

2.    Puente del Río Tajo
El puente sobre el río Tajo, es la 
construcción por la que se identifica 
al pueblo. Su origen se ha situado a 
mediados del siglo XVI, aunque es 
posible que existiese una construc-
ción anterior más antigua. De origen 
medieval y construcción sólida con un 
solo ojo, ofrece una imagen pintores-
ca con el río y los árboles. 

3.   Museo Etnológico
El Museo Etnológico Municipal de 
Trillo se compone de una colección 
privada cedida al Excmo. Ayunta-
miento y un grupo de piezas donadas 
por los ciudadanos del entorno, que 
fueron restauradas a través de una 
serie de recursos especializados. El 
Museo ha sido planificado según las 
modernas pautas museológicas y da 
respuesta al reto fundamental que se 
plantea cualquier museo etnológico: 
conservar, documentar y difundir la 
cultura popular de Trillo y su entorno.

4.   Museo Prometeion
El mismo río que pasa por debajo del 
edificio que alberga el Centro de 
Inrepretación de la Energía ‘Prome-
teion’ ha sido su principal recurso 
energético y económico durante 
siglos. En sus orillas se han instalado 
molinos, batanes y fábricas que 
aprovechaban la corriente de agua 
para poner en marcha sus máquinas.

5.  Monasterio de Óvila
Monasterio cisterciense fundado en 
el año 1186 y declarado monumento 
en 1931. Fue construido primeramente 
en Murel (actualmente término de 
Carrascosa de Tajo), varios kilómetros 
aguas arriba del lugar donde más 
tarde fue reconstruido en su actual 
emplazamiento, en el término 
municipal de Trillo, en Guadalajara, 
junto al río Tajo. En la actualidad, sus 
ruinas se encuentran dentro de una 
finca agrícola privada. 

6. Casa de los Molinos
Este es quizá el edificio más antiguo 
del pueblo, mencionado por primera 
vez, junto con los otros molinos 
existentes, en una serie de documen-
tos de la época del reinado de 
Fernando IV de Castilla y de León 
(1295-1312), relativos a pleitos y a los 
acontecimientos que produjo la 
posterior venta en 1325, de Trillo al 
Infante D. Juan Manuel, señor de 
Cifuentes.

Trillo
Un pueblo bendecido por el agua

A solo 2Km del Balneario de Trillo



Las Tetas de Viana destacan por la 
singularidad y representatividad de 
sus valores geológicos y 
geomorfológicos en la comarca de La 
Alcarria. Declarado monumento 
natural, comprende una superficie 
de 115,63 hectáreas, y se caracteriza 
por la majestuosidad de cerros 
testigo gemelos con una altura de 
1.145 metros constituyendo el punto 
más elevado de la Alcarria.

Desde las Tetas de Viana se domina un 
paisaje de gran variedad, en el que 
coexisten formas tan distintas como los 
páramos o “alcarrias”, plataformas situadas 
a considerable altura; los valles encajados, 
como los de los ríos Tajo y Tajuña; extensas 
campiñas de fondo plano, situadas en el 
fondo de los valles, próximas a los cursos de 
agua; y cuestas o laderas de los páramos, de 
fuertes pendientes, que enlazan las 
superficies altas de las “alcarrias” con los 
fondos de valles.

Dentro de la comunidad faunística, destacan 
las colonias de avión roquero y grajillas 
ubicadas en los escarpes calizos así como la 
presencia, al ser esta zona parte de su área 

de campeo, de águila real y buitre leonado, 
especies incluidas en el Catálogo Regional 
de Especies Amenazadas.

La singularidad, representatividad y belleza 
de los elementos geomorfológicos que 
alberga la zona, confirman la importancia 
de este espacio para ser declarado 
Monumento Natural. Además estos valores 
también han motivado la inclusión de la 
zona dentro de la Red Natura 2000 como 
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) y 
Zona de Especial Protección para las Aves 
(ZEPA).

ITINERARIO INTERPRETATIVO
Existen 2 rutas de senderismo señalizadas 
para la visita al Monumento Natural desde 
Viana de Mondéjar y Trillo, respectivamente, 
con paneles interpretativos del espacio 
natural.

A unos 6Km del 
Balneario de Trillo
Una buena ruta para
caminar o hacer en bici

Tetas
deViana



Cifuentes
A 15 minutos del Balneario de Trillo en coche

Cifuentes debe su nombre al 
asperjado de manantiales que 
originan el afluente del Tajo 
con el mismo nombre, que fue 
en su origen Cien Fuentes. 

De su importante patrimonio 
monumental destaca la 1 Iglesia de 
San Salvador, con su espectacular 
portada románica dedicada al 
Apóstol Santiago. Su origen data del 
siglo XIII y su construcción 
entremezcla elementos de estilos 
románico, gótico, renacentista y 
barroco. 2 El Convento de Santo 
Domingo es otra de las paradas 
obligadas,  en el que resalta la 
portada renacentista de su iglesia. En 
la actualidad es sede del Centro de 
Arte Santo Domingo y del Centro de 
Recepción de Visitantes de Cifuentes.

En su arquitectura civil sobresale la    
3 Casa de los Gallos, afamada 
casona del siglo XVI, y los restos de su 
importante 4 castillo construido por 
el Infante don Juan Manuel, señor de 
la villa y sobrino de Alfonso X El 
Sabio, en 1.324. Cabe señalar 
igualmente su peculiar 5 Plaza 
Mayor, del siglo XVI, triangular, 
típicamente castellana.

En el ámbito festivo, hay que resaltar 
la Romería a la Cueva del Beato y las 
Ferias Tradicionales de Cifuentes, 
ambas declaradas de Interés Turístico 
provincial.
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Brihuega
A 40 minutos del Balneario de Trillo en coche

Brihuega, conocida como el 
"Jardín de la Alcarria", se 
encuentra en un valle rodeado 
de barrancos y peñas, con 
huertas y jardines que le dan 
su nombre.

Su patrimonio histórico es rico:

• Monumentos religiosos: 2 Santa 
María de la Peña, San Miguel y San 
Felipe, ejemplos del románico 
tardío y el gótico.

• Edificios civiles: Ayuntamiento,     
4 cárcel y oficina de turismo, 
casonas renacentistas y la Real 
Fábrica de Paños, con sus jardines 
del siglo XIX.

• 2 Cuevas Árabes: Un laberinto 
subterráneo que muestra la 
historia de la ciudad.

• 1 Museo de miniaturas del 
Profesor Max: Dedicado a la obra 
de este artista local, precursor de 
la miniatura a nivel mundial.

En cuanto a actividades:

• Turismo activo: Senderismo, 
bicicleta, visitas a bosques y            
3 campos de lavanda.

• Fiestas: Encierro (Fiesta de Interés 
Turístico Regional) y Festival de la 
Lavanda, con conciertos al 
atardecer en campos de lavanda.

• Brihuega ofrece una experiencia 
única para los amantes de la 
naturaleza, la historia y la cultura.
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Carretera La Puerta s/n, 19450 Trillo, Guadalajara 
949 03 34 89   www.balneariodetrillo.es

reservas@balneariodetrillo.es


