
 

 

 
 
 
El Día Mundial del Agua 2023 insta a las personas a que “sean el cambio que quieren ver en el 
mundo”. Publica los recursos del Día Mundial del Agua en las redes sociales con la etiqueta 
#DiaMundialDelAgua para fomentar el debate y concienciar al respecto.   
 
 

Tus acciones, por pequeñas que sean, contribuyen 
a resolver la crisis del agua:  
• Toma duchas más cortas  
• Crea un jardín infiltrante  
• Compra alimentos locales y de temporada  
Este #DiaMundialDelAgua comparte tu 
#WaterAction en www.unwater.org/bethechange  
   
Sé el cambio. Aporta tu granito de arena para 
contribuir a resolver la crisis del agua:  
• Cierra el grifo  
• No tires restos de comida por el desagüe  
• Limpia ríos, lagos o playas cercanos  
Inspírate en las ideas de 
www.unwater.org/bethechange para encontrar tu 

#WaterAction para el #DiaMundialDelAgua  
¡Sé el cambio y no te quedes callado!  
Rompe tabúes y habla sobre la conexión fundamental entre retretes, agua y menstruación.  
Antes del #DiaMundialDelAgua infórmate de lo que puedes hacer para contribuir a resolver la 
crisis del agua y elige tu #WaterAction www.unwater.org/bethechange  
  
 

 Actualmente nos enfrentamos a la crisis del agua y 
el saneamiento. Aporta tu granito de arena para 
resolverla. Yo, para ayudar, voy a 
[…]  #DiaMundialDelAgua #WaterAction 
   
Las acciones que llevamos a cabo, por pequeñas 
que sean, marcan la diferencia. […] es mi solución 
para contribuir a resolver la crisis del agua. 
#DiaMundialDelAgua #WaterAction 
   
Según una antigua fábula, una colibrí transportaba 
gotas de agua para extinguir un gran incendio. Ella 
estaba aportando su granito de arena y, al igual que 
ella, yo aporto mi granito de arena al 
[…]  #DiaMundialDelAgua #WaterAction 
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Participa en el #DiaMundialDelAgua y contribuye a 
resolver la crisis del agua:  
• Organiza charlas o lecciones en tu escuela  
• Aprende más sobre ríos, lagos y humedales 
cercanos  
• Crea un dibujo, canción o película sobre el agua  
Descubre otras #WaterAction en 
www.worldwaterday.org  
   
Inspira a otros este #DiaMundialDelAgua:  
• Organiza una batida comunitaria para limpiar un 
río cercano  
• Fomenta el debate sobre el agua y el 
saneamiento  
• Crea una lista de #WaterAction para la 

comunidad  
Descarga tu kit de activación en www.worldwaterday.org  
   
¡Ayuda a crear el impulso necesario!  
Sé el cambio y difunde las #WaterAction que podemos llevar a cabo para construir un futuro 
sostenible para todos. Comparte tus soluciones los días previos al #DiaMundialDelAgua 
en www.worldwaterday.org  
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